


Пояснительная записка

к учебному плану 1 – 4 классов на 2022-2023 учебный год МОУ

«Студенецкая ОШ»

Учебный план 1, 2, 3, 4 классов является составной частью основной

образовательной программы начального общего образования муниципального

общеобразовательного учреждения – «Студенецкая ОШ».

При формировании учебного плана начального общего образования на

2022-2023 учебный год МОУ «Студенецкая ОШ» руководствовалась

следующими нормативными документами:

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации» (с изменениями).

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г.

№286 «Об утверждении и введении в действие федерального

государственного образовательного стандарта начального общего

образования»

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной

деятельности по основным общеобразовательным программам –

образовательным программам начального общего, основного общего и

среднего общего образования».

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022г.

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего

общего образования организациями, осуществляющими образовательную

деятельность и установления предельного срока использования исключённых

учебников».

5. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления

детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного



государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020

№28.

6. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности

для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от

28.01.2021 №28.

Продолжительность учебного года  в 1-ом классе – 33 учебные недели (5-

дневная учебная неделя), во 2, 3, 4  классах - не менее 34 учебных недель (5-

дневная учебная неделя).

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять

менее 2 954 часа и более 3 345 часов в соответствии с требованиями к

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной

учебной неделе.

Базисный учебный план состоит из двух частей – обязательной части и

части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей

внеурочную деятельность. Обязательная часть базисного учебного плана

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей,

которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную

аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную

образовательную программу начального общего образования, и учебное

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей

современного начального образования.

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками

образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных

потребностей обучающихся.



В учебный план 4 класса на федеральном уровне включен 1 час в неделю

(34 часа в год) на изучение учебного предмета курса «Основы религиозных

культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ).

Школа реализует предметную область «Родной язык и литературное

чтение на родном языке» через предметы Родной язык (русский) и

Литературное чтение на родном языке (русском).

Третий час, отводимый на физическое воспитание, компенсируется

внеурочной деятельностью «Основы физической подготовки» и занятиями

кружка «ОФП. Здоровый образ жизни».

Внеурочная деятельность обучающихся реализуется по следующим

направлениям. Духовно-нравственное: «Разговоры о важном», «Туристско-

краеведческая деятельность». Общекультурное: «Моя художественная

практика», «Мир лекарственных растений». Общеинтеллектуальное:

«Функциональная грамотность», «Финансовая грамотность», «Моя

экологическая грамотность». Социальное: «Тропинки в профессию», «Юные

инспекторы дорожного движения».  Спортивно-оздоровительное: «Основы

физической подготовки».

Учебный план школы обеспечивает выполнение учебных программ и

развитие у обучающихся необходимых знаний, умений, навыков.

Максимальная нагрузка обучающихся соответствует указанной в

Базисных учебных планах.



Учебный план МОУ «Студенецкая ОШ» на 2022 – 2023 уч.год
1 - 4кл.

Предметные области Учебные предметы / Классы Количество часов в
неделю

Всего

I II III IV
Обязательная часть

Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 3 15

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16
Обществознание и
естествознание (Окружающий
мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных культур и
светской этики

Основы религиозных культур и
светской этики

- - - 1 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4
Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8
Итого: 20 22 22 22 86

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений
Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Литературное чтение на родном
(русском) языке

0,5 0,5 0,5 0,5 2

Всего: 21 23 23 23 90
Учебные недели 33 34 34 34 135
Всего часов 693 782 782 782 3039
Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной  учебной неделе 21 23 23 23 90
Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
действующими  санитарными правилами и гигиеническими
нормативами

21 23 23 23 90

План внеурочной деятельности
Внеурочная деятельность // Класс 1 2 3 4
Разговоры о важном 1 1 1 1
Моя художественная

практика 1 1 1 1

Мир лекарственных
растений 1 1

1 1

Функциональная
грамотность 1 1

1 1

Финансовая грамотность 1 1 1 1
Туристско-краеведческая

деятельность
1 1 1 1

Юные инспекторы
дорожного движения

1 1 1 1

Моя экологическая
грамотность

1 1 1 1

Основы физической
подготовки

1 1 1 1

Тропинки в профессию 1 1 1 1
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