


Пояснительная записка

к учебному плану 5 – 6 – 7- 8 - 9 классов на 2023 -2024 учебный год

МОУ «Студенецкая ОШ»

Учебный план 5, 6, 7, 8, 9 классов является составной частью основной

образовательной программы основного общего образования муниципального

общеобразовательного учреждения – «Студенецкая ОШ».

При формировании учебного плана основного общего образования на

2023-2024 учебный год МОУ «Студенецкая ОШ» руководствовалась

следующими нормативными документами:

1.Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации» (с изменениями).

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от

31.05.2021г. №287 «Об утверждении и введении в действие федерального

государственного образовательного стандарта основного общего

образования»

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной

деятельности по основным общеобразовательным программам –

образовательным программам начального общего, основного общего и

среднего общего образования».

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы

основного общего образования».

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от

21.09.2022г. №858 «Об утверждении федерального перечня учебников,

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими



образовательную деятельность и установления предельного срока

использования исключённых учебников».

6. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от

28.09.2020 №28.

7. Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности

для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от

28.01.2021 №28.

8. Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и

науки РФ «Об организации внеурочной деятельности при введении

федерального государственного образовательного стандарта общего

образования» от 12.05.2011 №03-296.

Продолжительность учебного года в 5, 6, 7, 8, 9 классах не менее 34

учебных недель ( без  учета  государственной (итоговой) аттестации), 5-

дневная учебная неделя. Продолжительность урока - 40 минут (в

соответствии с требованиями к режиму образовательного процесса,

определенными СанПиН 2.4.2.2821-10 п.10.5, п.10.9).

Количество учебных занятий за пять лет не может составлять менее 5 058

часов и более 5848 часов.

Основными целями учебного плана 5, 6, 7, 8, 9 классов являются:

- овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями

разными видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной,

двигательной, художественной); умением адаптироваться к окружающей

природной и социальной среде; поддерживать и укреплять свое здоровье и

физическую культуру;



- формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему

миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания

участвовать в разнообразной творческой деятельности;

- формирование системы знаний, умений и способов деятельности по

базовым предметам не ниже государственных образовательных стандартов,

определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению;

развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки.

В учебном плане 5, 6, 7, 8, 9 классов представлены все основные

образовательные области, что позволяет заложить фундамент

общеобразовательной подготовки обучающихся.

Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и

формируемую участниками образовательного процесса. Количество часов,

отведенных на освоение обучающимися учебного плана

общеобразовательной организации, состоящего из обязательной части и

части, формируемой участниками образовательного процесса, в

совокупности не превышает величину допустимой недельной

образовательной нагрузки, определенной базисным учебным планом.

В 5 и 6 кл. реализуется предмет Основы духовно-нравственной культуры

народов России в объёме по1 часу. В целях корректировки учебной нагрузки

для учащихся, не изучивших предмет ОДНКНР в необходимом объёме, в

текущем учебном году добавляется  курс ОДНКНР в 9кл.-0,5ч.

В 9кл. 0,5 ч. отводится на курс «Введение в Новейшую историю России».

В 8кл. вводится 1ч. в целях выполнения регионального содержания по

географии вводится курс «География Тульской области».

Третий час, отводимый на физическое воспитание, компенсируется

внеурочной деятельностью «Основы физической подготовки» и занятиями

кружка «ОФП. Здоровый образ жизни».

В 5 классе в части, формируемой участниками образовательных

отношений, добавлены курс «История Тульского края» и курс

«Растениеводство», ( по 1ч.),



в 6 классе - добавлен курс «Литературное краеведение» (1час),

в 7 классе - добавлены курс «Основы финансовой грамотности» и курс

«Я – гражданин России» (по 1ч.),

в 8 классе – курс «География Тульской области» и курс «Страноведение

Франции» (по 1 ч.),

в 9 классе - «Введение в Новейшую историю России» и «ОДНКНР» (по

0,5ч.).

Внеурочная деятельность обучающихся реализуется по следующим
направлениям. Духовно-нравственное: «Разговоры о важном»,
Общеинтеллектуальное: «Основы функциональной грамотности», включая
финансовую грамотность. Социальное: «Профориентация». «ПроеКТОриЯ»
«Современный подросток в мире профессий». «Россия-мои горизонты. Билет
в будущее». Общекультурное: «Декоративно-прикладное искусство».
Общеинтеллектуальное: «Мир визуально-пространственных искусств»,
«Основы туризма и краеведения», «От любви к малой родине - к воспитанию
патриота». «Математика. Практикум». «Русский язык. Практикум».
««Экология и охрана природы «Береги планету». «Отряд юных пожарных»,
«Юные музееведы». «Спортивно-оздоровительное: «Основы физической
подготовки».

Учебный план школы обеспечивает выполнение учебных программ и

развитие у обучающихся необходимых знаний, умений, навыков.

Максимальная нагрузка обучающихся соответствует указанной в Базисных

учебных планах.



Учебный план МОУ «Студенецкая ОШ» на 2023-2024 уч.год
5 - 9класс

Предметные области Учебные предметы, курсы
/  классы

Количество часов в неделю
V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика и информатика Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

1 1 0,5 2,5

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 3
Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5
Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Основы безопасности
жизнедеятельности

1 1 2

Итого: 27 29 30 31 32 149
Часть, формируемая участниками  образовательных
отношений

2 1 2 2 1 8

История Тульского края 1 1
Растениеводство 1 1

Литературное  краеведение 1 1
Основы финансовой
грамотности

1 1

Я-гражданин России 1 1
География Тульской
области

1 1

Страноведение Франции 1 1
Технология 0,5 0,5
Введение в Новейшую
историю России

0,5 0,5

Всего: 8
986 1020 1088 1122 1122 4216

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной
неделе) 29 30 32 33

33
124

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами. 1015 1050 1120 1155

1155 4340



План внеурочной деятельности 5, 6, 7, 8, 9 класс

Внеурочная
деятельность 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Разговоры о важном 1 1 1 1 1
Мир визуально-

пространственных
искусств

1 1 1 1 -

Юные музееведы 1 1 - - -
Основы

функциональной
грамотности

1 1 1 1 1

Профориентация.
«Профориентация».
«ПроеКТОриЯ»
«Современный
подросток в мире
профессий».

Россия-мои горизонты.
Билет в будущее.

1

1 1 1 1

Основы туризма и
краеведения 1 1 1 1 -

Основы физической
подготовки 1 1 1 1 1

Отряд юных пожарных 1 1 - - -
«Экология и охрана

природы «Береги
планету»

1 1 1 1 1

«Математика».
Практикум

- - - - 1

«Русский язык».
Практикум - - - - 1

Декоративно-
прикладное искусство - - 1 1 1
«От любви к малой
родине - к воспитанию
патриота». 1 1 1 1 1

«Туризм и
путешествия. Открывай
страну» - - 1 1

1
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