
Рабочая программа основного общего образования
по курсу «Домашний мастер»

7 класс



Внеурочная учебная деятельность

Пояснительная записка

       Рабочая программа курса внеурочной учебной деятельности  «Домашний мастер», 7
класс составлена на основе Примерной программы внеурочной деятельности «Домашний
мастер» автора В.А. Горского с учётом требований ФГОС (федерального
государственного образовательного стандарта). Рабочая программа опирается на
программу развития универсальных учебных действий, примерные программы отдельных
учебных предметов и курсов, программу воспитания и социализации обучающихся.
       Основные виды внеурочной деятельности: исследовательская, организационно-
коммуникативная, рефлексивно-оценочная, креативная, проектная, а также трудовая и
профильная ориентация.
Цель программы состоит в том, чтобы дать возможность детям проявить себя, творчески
раскрыться в области различных видов технического творчества, искусства и др.
Цели:

-Сформировать у обучающихся навыки работы с различными материалами;
- Формировать творческую личность и создавать условия для наиболее полного раскрытия
творческих и технических способностей детей;
-Приобщить детей к общественным ценностям, овладению культурным наследием через

техническое творчество;
-Активизировать познавательную и творческую деятельности, подготовить детей к

самостоятельной жизни в современном мире и дальнейшему профессиональному
самоопределению.
Образовательные:
-Овладение учащимися знаниями элементарных приемов работы.
-Овладение учащимися знаниями элементарных приемов работы.
-Формирование навыков работы, создание собственных конструкций;
-Освоение смешанных техник.
-Развитие моторных навыков, образного мышления, внимания, фантазии,

пространственного воображения, творческих способностей.
-Формирование эстетического и художественного вкуса.

Воспитательные:
-Воспитание любви и уважения к традициям и культуре родной земли;
-Формирование культуры общения в группе.

Задачи:
− развивать природные задатки и способности, помогающие достижению успеха в

том или ином виде деятельности;
− научить приёмам технического мастерства;
− научить приёмам рационализации, механизации, автоматизации;
− научить правильно использовать термины, формулировать определения понятий,

используемых в опыте мастеров.
− формировать практические трудовые навыки;
− научить делать различные поделки в разных техниках  и использовать их для

игровых ситуаций, обогащая игровой опыт детей;
− прививать настойчивость в достижении цели;
− научить экономному и разумному использованию материалов;
− тренировать внимание, память, координацию движений, воображение;
− создать ситуацию успешности и положительного взаимоотношения в группе;
− способствовать формированию образного мышления, творческого воображения.



      Программа поможет решить различные учебные задачи: освоение детьми основных
правил технического труда и художественного творчества; овладение материалами и
инструментами производственной деятельности; развитие стремления к творчеству;
воспитательные задачи: формирование эстетического отношения к бытовому
окружению.

Планируемые результаты освоения обучающимися  программы курса
Личностные:
У обучающегося будут сформированы:
- широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, включающая
социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;
-устойчивый познавательный интерес к новым видам прикладного творчества, новым
способам исследования технологий и материалов, новым способам самовыражения;
-адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой деятельности.
-чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мультикультурной
картиной современного мира;
-навык самостоятельной работы и работы в группе при выполнении практических

творческих работ;
Обучающийся получит возможность для формирования:
- внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятельности как
одного из средств самовыражения в социальной жизни;
- выраженной познавательной мотивации;
-устойчивого интереса к новым способам познания;
-адекватного понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности;
-устойчивого познавательного интереса к творческой деятельности;
-эмоционально – ценностного отношения к искусству и к жизни, осознавать систему

общечеловеческих ценностей.
Метапредметные:
Регулятивные:
Обучающийся научится:
-принимать и сохранять учебно-творческую задачу;
-учитывать выделенные в пособиях этапы работы;
- планировать свои действия;
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль;
- адекватно воспринимать оценку учителя;
- различать способ и результат действия;
-вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок.
Обучающийся получит возможность научиться:
-проявлять познавательную инициативу;
- учитывать выделенные учителем ориентиры действия
в незнакомом материале;
-преобразовывать практическую задачу в познавательную;
-самостоятельно находить варианты решения творческой задачи;
-осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей творческой деятельности;
-навыкам работы с разнообразными материалами и навыкам создания образов

посредством различных технологий.
Школьники получат возможность научиться:

-самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить
коррективы в исполнение действия как по ходу его реализации, так и в конце действия,
-пользоваться средствами выразительности языка декоративно – прикладного искусства,

художественного конструирования в собственной художественно - творческой;
-осуществлять поиск информации с использованием литературы и средств массовой

информации.



Познавательные универсальные учебные действия
Обучающийся научится:
-осуществлять поиск нужной информации для выполнения творческой задачи с
использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном
пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернета;
-использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных и творческих
задач и представления их результатов;
-анализировать объекты, выделять главное;
- проводить сравнение, классификацию по разным критериям;
-строить рассуждения об объекте;
-обобщать (выделять класс объектов по какому-либо
признаку);
- проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и
выводы.
развивать фантазию, воображения, интуицию, память;
Обучающийся получит возможность научиться:
-осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской
задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;
-создавать и преобразовывать схемы и модели для решения творческих задач;

понимать культурно – историческую ценность традиций, отраженных в предметном
мире.
Коммуникативные
Ученики научатся:
-первоначальному опыту осуществления совместной продуктивной деятельности;
-сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно строить свое

общение со сверстниками и взрослыми
-формировать собственное мнение и позицию
- учитывать разные мнения;
- стремиться к координации действий при выполнении коллективных работ.

Школьники получат возможность научиться:
-учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной позиции

других людей;
-учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;

задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и
сотрудничества с партнером;
-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности.

Предметные:
Ученики научатся:
-работать с различными инструментами и материалами;
-выполнять правила техники безопасности при работе;

подбирать цветовую гамму, мотивы, материалы, фурнитуру, составлять композицию;
Школьники получат возможность научиться:
-закрепить навыки и пополнить знания, освоить более сложные приемы по изготовлению

мягкой игрушки;
-планировать работу, понятно рассказывать об основных этапах воплощения замысла и

умение использовать пооперационные карты;
-правильно планировать свою работу, ценить свой труд и труд окружающих людей;
-творчески подходить к решению поставленных задач, находиться в постоянном

творческом поиске в работе;
-восприятие, осмысление и применение знаний в творческих работах;
-развить мелкую моторику пальцев, пространственное мышление;



-разработка творческого проекта и защита этого проекта по окончанию третьего года
обучения.

       Содержание курса «Домашний мастер» в 7 классе является важным звеном в системе
непрерывного образования. Рабочая программа внеурочной деятельности составлена из
расчёта 35 часов (– 1ч.в неделю).

Учебно-тематический план

Количество часов№
п/п

Темы
Всего Теория Практика

1 Вводное занятие. 2 1 1
2 Рационализатор на домашней

кухне.
6 2 4

3 Домашний ремонт: пути
рационализации.

8 2 6

4 Создание 7 2 5
5 Рационализатор 8 2 6
6 Итоговая 4 1 3

Итого: 35 10 35

Содержание курса
35 часов – 7 класс

1. Вводное занятие.
         Создание комфортных условий домашнего труда и отдыха. Проявление творчества,
самодеятельности и смекалки в проектировании простейших технических устройств для
своего дома.

Практическая работа: Сбор материалов по теме программы; составление перечня
работ в доме, подлежащих рационализации, механизации, автоматизации.

2. Рационализатор на домашней кухне.
Пути рационализации некоторых видов работ на домашней кухне: резки овощей; мытья,
сушки и хранения посуды; хранения овощей в зимнее время; использование остатков
хлеба; сушки овощей, фруктов, грибов и т.д. Обеспечение поступления свежего воздуха;
совершенствование инструментов и оборудования на кухне.
Практическая работа: изготовление опытных образцов и моделей технических
устройств для рационализации труда на кухне.

3. Домашний ремонт: пути рационализации.
          Возможные объекты ремонтных работ в домашних условиях: сантехника;
электронагревательные приборы;  звукозаписывающие и звуковоспроизводящие приборы;
радио- и видеоаппаратура, фото- и киноаппаратура; полы, стены, окна, двери; книги,
журналы; сумки, портфели, зонты, замки, одежда, обувь; велосипед, мопед, мотоцикл,
автомобиль.
         Практическая работа: составление перечня видов работ для рационализации,
проявление технической самодеятельности и смекалки; проектирование и изготовление
технических устройств.

4. Создание сигналов тревоги в различных бытовых ситуациях.
       Возможность появления критических ситуаций дома (пожар, загазованность, попытка
проникнуть в дом без разрешения хозяев и др.). Возможные виды сигналов тревоги.



Практическая работа:  составление перечня возможных ситуаций для подачи сигнала,
подбор соответствующих датчиков, усилителей; проектирование и изготовление
сигнальных устройств (по выбору детей).
5. Рационализатор на садовом участке.

Виды работ на садовом участке, требующие рационализации, механизации,
автоматизации; сбор, переработка и хранение овощей, ягод, фруктов, грибов; сбор
фруктов с высоких деревьев; обработка, копчение, засолка рыбных и мясных продуктов;
оформление дома, садового участка, ворот, забора; борьба с грызунами; определение
состава почвы, качества воды, пищевых продуктов. Обеспечение безопасности маленьких
детей и животных при наличии плавательного бассейна.
Практическая работа: составление перечня видов работ для рационализации труда на
огороде, на садовом участке: проектирование и изготовление оригинальных технических
устройств.
6. Итоговая конференция и выставка работ обучающихся.
Подготовка итоговой конференции и выставки творческих работ детей. Выставку можно
приурочить, например, к празднику урожая, началу учебного года и т.д. В этих случаях
содержание и форма подведения итогов определяются при участии родителей, детей –
активистов творческих объединений, гостей.
Практическая работа: проведение итоговой конференции и выставки наиболее
оригинальных творческих работ детей.

Литература

1. Бибиков П.Д. Справочник домашнего мастера / П.Д.Бибиков. – М., 2007.
2. Сделай сам: энциклопедия.– М., 2008.
3. Журналы «Наука и жизнь», «Сделай сам», «Юный техник», «Школа и

производство», «Юный натуралист».
4. Программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование

/ [В.А.Горский, А.А.Тимофеев, Д.В.Смирнов и др.]; под ред.В.А.Горского.
– 2-е изд. – М.: Просвещение, 2011. – 111с. – (Стандарты второго
поколения).

Календарно-тематическое планирование
Домашний мастер (ВУД) – 7 класс



35 часов
№ Содержание

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

1. Введение (2 часа).
2.Рационализатор на домашней кухне (6часов).
3.Домашний ремонт: пути рационализации (8 часов).
4.Создание сигналов тревоги в различных бытовых ситуациях (7
часов).
5.Рационализатор на садовом участке (8часов).
6.Итоговая конференция и выставка работ обучающихся. (4часа).

Введение. Создание комфортных условий домашнего труда и отдыха.
Проявление творчества, самодеятельности и смекалки в проектировании
простейших технических устройств для своего дома.
Практическая работа: Сбор материалов по теме программы; составление
перечня работ в доме, подлежащих рационализации, механизации,
автоматизации.
Рационализатор на домашней кухне. Пути рационализации некоторых
видов работ на домашней кухне: резки овощей; мытья, сушки и хранения
посуды; хранения овощей в зимнее время.
Использование остатков хлеба; сушки овощей, фруктов, грибов и т.д.
Обеспечение поступления свежего воздуха; совершенствование
инструментов и оборудования на кухне.
Практическая работа: изготовление опытных образцов технических
устройств для рационализации труда на кухне.
Практическая работа: изготовление опытных образцов технических
устройств для рационализации труда на кухне.
Практическая работа: изготовление опытных моделей технических
устройств для рационализации труда на кухне.
Практическая работа: изготовление опытных образцов и моделей
технических устройств для рационализации труда на кухне.
Домашний ремонт: пути рационализации. Возможные объекты
ремонтных работ в домашних условиях: сантехника;
электронагревательные приборы;  звукозаписывающие и
звуковоспроизводящие приборы; радио- и видеоаппаратура, фото- и
киноаппаратура.
Возможные объекты ремонтных работ в домашних условиях: полы, стены,
окна, двери; книги, журналы; сумки, портфели, зонты, замки, одежда,
обувь; велосипед, мопед, мотоцикл, автомобиль.
 Практическая работа: составление перечня видов работ для
рационализации.
Практическая работа: составление перечня видов работ для
рационализации.
Практическая работа: проявление технической самодеятельности и
смекалки.
Практическая работа: проявление технической самодеятельности и
смекалки.
Практическая работа: проектирование и изготовление технических
устройств.
Практическая работа: проектирование и изготовление технических
устройств.
Создание сигналов тревоги в различных бытовых ситуациях.



18
19

20
21
22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Возможность появления критических ситуаций дома (пожар,
загазованность, попытка проникнуть в дом без разрешения хозяев и др.).
Возможные виды сигналов тревоги.
Практическая работа:  составление перечня возможных ситуаций для
подачи сигнала.
 Практическая работа: подбор соответствующих датчиков.
Практическая работа:  подбор соответствующих усилителей.
Практическая работа:  проектирование и изготовление сигнальных
устройств (по выбору детей).
Практическая работа:  проектирование и изготовление сигнальных
устройств (по выбору детей).
Рационализатор на садовом участке. Виды работ на садовом участке,
требующие рационализации, механизации, автоматизации; сбор,
переработка и хранение овощей, ягод, фруктов, грибов; сбор фруктов с
высоких деревьев; обработка, копчение, засолка рыбных и мясных
продуктов.
Оформление дома, садового участка, ворот, забора; борьба с грызунами;
определение состава почвы, качества воды, пищевых продуктов.
Обеспечение безопасности маленьких детей и животных при наличии
плавательного бассейна.
Практическая работа: составление перечня видов работ для
рационализации труда на огороде.
Практическая работа: составление перечня видов работ для
рационализации труда на садовом участке.
Практическая работа: проектирование оригинальных технических
устройств.
Практическая работа: проектирование и изготовление оригинальных
технических устройств.
Практическая работа: изготовление оригинальных технических
устройств.
Практическая работа: изготовление оригинальных технических
устройств.
Итоговая конференция и выставка работ обучающихся. Подготовка
итоговой конференции и выставки творческих работ детей. Практическая
работа: проведение итоговой конференции.
Практическая работа: проведение итоговой конференции и выставки
наиболее оригинальных творческих работ детей.
Практическая работа: проведение выставки наиболее оригинальных
творческих работ детей.
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